
„Czas na Młodych- punkt doradztwa dla młodzieży” 

Ankieta 

MERTYCZKA 

Imię i nazwisko : …………………………………………………………………………………………………………… 

Telefon :  ……………………………………………………………DATA……………………………………… 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych kontaktowych w związku z projektem „Czas na zmiany” 

Przeczytaj uważnie , zastanów się i zaznacz z jakiej formy wsparcia chciałbyś/ chciałabyś 

skorzystać ?

1. Informacja w zakresie możliwych form pomocy społecznej

 Jeżeli tak, zaznacz te zagadnienia, które Ciebie interesują 
1. Kryteria przyznawania świadczeń

2. Zasiłek stały

3. Zasiłek okresowy

4. Zasiłek celowy

5. Pomoc na ekonomiczne usamodzielnienie

6. Pomoc pieniężna na usamodzielnienie

7. Poradnictwo specjalistyczne, w szczególności prawne, psychologiczne i rodzinne

8. Interwencja kryzysowa

9. Pomoc w postaci schronienia, posiłku, odzieży

10. Ośrodek wsparcia

11. Mieszkanie chronione

12. Usługi opiekuńcze i specjalistyczne usługi opiekuńcze

13. Rodzinny dom pomocy

2. Doradztwo psychologicznego

 Jeżeli tak, zaznacz te zagadnienia, które Ciebie interesują 
1. chcą poznać i lepiej zrozumieć siebie w obecnym świecie

2. chcę nauczyć się budować relację z innymi

3. chcę nauczyć się  wyrażać swoje uczucia, potrzeby, oczekiwania

4. chcę poznać metody, techniki  radzenia sobie ze stresem

5. chcę dowiedzieć się gdzie można uzyskać bezpłatna pomoc psychologiczną

3. Doradztwo w zakresie zdrowia i profilaktyki zdrowotnej



  Jeżeli tak, zaznacz te zagadnienia, które Ciebie interesują 

1. programy profilaktyczne

2. zasady zdrowego odżywiania/ dietetyczne

3. profilaktyka dentystyczna

4. profilaktyka okulistyczna

5. inne……………………………………………………………………………………

4.Doradztwo z zakresu edukacji

Jeżeli tak, zaznacz te zagadnienia, które Ciebie interesują 
1. bezpłatne szkoły dla dorosłych w tym  kierunki kształcenia

2. chcę dowiedzieć się co to jest kwalifikacyjny kurs na kwalifikację  zawodową

3. chcę zdobyć informację o projektach unijnych, które dotyczą  promowana kształcenia

ustawicznego
4. chcę uzyskać informację o bezpłatnych kursach

5.Doradztwo w zakresie kwestii mieszkaniowych 

Jeżeli tak, zaznacz te zagadnienia, które Ciebie interesują 

1. program „Pierwsze Mieszkanie”

2. program „ Mieszkanie na start”

3. program „ Mieszkanie bez wkładu własnego”

4. warunki nabywania mieszkań

5. mieszkanie na wynajem (TTBS)

6. mieszkania socjalne – możliwości pomocy instytucji publicznych

6. Doradztwo prawne i ekonomiczno- finansowe

Jeżeli tak, zaznacz te zagadnienia, które Ciebie interesują 

1. planowanie własnego budżetu

2. prawa i obowiązki pracownika zatrudnionego w ramach umowy o pracę

3. różnice pomiędzy umową o pracę a umowami cywilnoprawnymi

4. chcę dowiedzieć się jak założyć własną firmę

5. instytucje wspierające pierwszy biznes

6. bezpłatna pomoc prawna

7. inne ………………………………………………………………………………………………………………………… 
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